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LE NOSTRE ATT/! VI TAO:

GIORNATE IN FATTORIA PER GLIALUNNIDELLE SCUOLE

Laboratori di educazione alimentare
Laboratori di educazone ambientale

Laboratori didattico-formativi

Produzione e degustazione di cibi biologici
Menu diversificato per intolleranze alimentari

ATTI VI TAS Gl ORNALI ERE PER GROIF RiannD /

Laboratori di espressivita
Personale specializ=zato
Le attivita possono inserirsi come momento

esperenziale e di approfondimen to degli
interventi educativi e formativi svolti nelle scuole

Possibilita di dormire in grandi stanze
o in tenda in un piccolo Campeggio attrezzato
Attivita ricreative, naturalistiche e sportive.

Laboratori di abilita manuali, espressivita
corporea ed artistica.

GIORNATE DI FORM _AZIONE SU TEMATICHE ALIMENTAR/

Incontri di formazione su tematiche alimentari
per insegnanti, educatori, allenatori

Ldagrituri smo grandepsala ger giarnate n a
di formazione e convegni, alloggi per stage
residenziali e unristorante  con menu a base di
prodotti tipici.
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La presente proposta s i Il nserisce alldinterno di un amp
| 6 Assocbazp/romjeestat promuovendo nel territorio, e che riguardano la

Il progetto, nato in collaborazione con
sito in un meraviglioso borgo rurale 1el
rivolte a bambini e ragazzi fino ai
14 anni di eta.

Le attivita, organizzate in , riguardano

della fattoria, le proprieta nutritive, le modalita produttive attuali e quelle
della tradizio ne contadina, la corretta alimentazione, le erbe aromatiche, i manufatti
ricavati da prodotti naturali, il contatto con la natura e con il proprio corpo.

| laboratori sono pensati in modo da prevedere tanto

attraverso |l e la di cibi, tessuti, coltivazioni, che
Tal i attivit?’ posSsono ews ey visiv od di en padoisdd i n| er
con | 6intento di pr

i laboratori che la fattoria dispone, suddivisi per are e tematiche: cibo, ambiente e
sensorialita, oppure di scegliere tra le diverse alternative.

Si specifica inoltre che la costante presenza di (educatori
professionali, psicologi, pedagogisti), offre la possibilita di accogliere e seg uire i

al fine di facilitare la loro
partecipazione alle attivita proposte insieme alla classe.

La fattoria dispone di un
, attraverso il quale si arriva al
dave si trova una postazione per

Continuando la passeggiata di qualche minuto si raggiunge il dove
e possibile effettuare la visita del cortile interno e degli ambienti esterni del Castello
(mura, ponte elevatoio) e organizzare dei giochi di gruppo nei prati adiacenti.

Su prenotazione € possibile inserire tra le attivita da svolgere in giornata una visita
guidata



Il presente progetto prevede la realizzazione di presso

La specificita del servizio che si intende offrire riguarda, in particolar modo, la
possibilita di accogliere

Per questo motivo, oltre ai laboratori educativi e d idattico -formativi , sono previsti
differenziati in base alle caratteristiche
del | 6 urtoeimaias in anticipo con i il personale di

Tali attivita sono state appositamente pensate perpot er dare undoccasi

ragazzi di attraverso il ricanoscimento e la valorizzazione ed |l
potenziamento delle proprie in un contesto che
vuole

1 Inoltre, g razie alla convenzione con i vicini
sono previste numerose attivita sp ortive come: calcetto, tennis,
pallavolo, ecc.
Nei soggiorni di almeno una settimana € possibile su richiesta avviare

1 Un poco distante permette di trascorrere delle giornate a cavallo o
dei veri e propri corsi di
T E6 possibil e aldscueisn oraligienm @ @te tarste nei
vicini siti di rilevanza ambientale e cul t ur al e (vedi: 0At
Attrazioni turistiche nelle vicinanzed).
1 Inoltre, su richiesta e prenotazione con adeguato anticipo & possibile attivare
all dinterno di soggiorni c percorsi ndu actitiov i
Le attivit”™ possono ed sa@agoel estiviodl tnemeaaslglodi ot e
al | i ntyemramroontdl organizzate tipo
dispene di un , ed una
con pavimento in legno dove possono dormire in
materassinoe sacco a pel o. Léappartamento adi

grande stanza. In questo senso € adatto al pernottamento di educatori o del personale
che accompagna i gruppi di bambini

In alternativa si pu0 soggiornare (max 25 bambini)

attrezzato ed organi zzato nel caratteaogdst
servizi igienici e p rotetto con mura di recinzione. Le tende sono fornite

dal | dagrdreaysdris anos,
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| LABORATORI EDUCATIVI : EDUCAZIONE ALIMENTARE

-LABORATORI O DEL

cococococao

-LABORATORI O DEL

DAL SEME ALLA PI

> > >> > >
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PANE: OLA FAROIONA DEL MI O SAC

| cereali: differenze e varieta

I'l grano oOanticobd

Le proprieta dei cereali

Dalla macina all di mpasto

Cuociamo il nostro pane

Facciamo la nutella in casa e assaggiamola sul pane cotto nel forno!

GUSTO: O0COTTO E MANGI ATOO6

| prodot ti della terra

Le proprieta degli alimenti

Specificita della produzione biologica

Il cibo con i 5 sensi

Degustazione

Disegni ed attivita ludico -espressive su: corpo -emozioni-cibo

ANTA: LO6ORTO BI OLOGI CO

La preparazione del terren o

La semina

I trapianto in piccoli appezzamenti di terreno
Il calendario della semina

La ciclicita delle coltivazioni

EDUCAZIONE AMBIENTALE E NATURALISTICA

- PERCORSO NATURALI STI CO: O0OSULLA VI A DEL CASTELLOS®G

Passeggiate nel percorso naturalistico att  rezzato.

Didascalie e riconoscimento della della flora del territorio marchigiano.

Visita guidata al Castello di Lanciano

Avvistamento degli wuccelli palustri del | ago

- TESSI AMO LA LANA CON I L TELAI O: OLE TRAME DI UNA V

Dall a tosatura alla tessituraée
| telai manuali

| manufatti con la lana

Il bandolo della matassa.

Ogni bambino ricevera un gomitolo di

lana naturale.

- LABORATORI O OLFATTI VO: 0...BUON NASO NON MENTE! O

Le piante officinali:  usi e proprieta

Le spezieénon solo in cucinal!
.,,,|l dessenza e gli aromi della natura
Stimoliamo i sensi é.giochiamo ai profumi!!

Prepariamo un Pot-pourri personalizzato per profumare la camera o lo zaino.
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